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English

TO START
AND SHARE

* Galician flat oyster served naturally with its dressings @ €5,50
* Tinned Vengarco baby sardines, dressed tomato, pesto

and red onion &80 €14
* Beef steak tartare with tonnato sauce 5 & A ) & (dispensable) €24
Fried line-caught squid with a creamy spring onion

and miso sauce il ® B8 €24
Braised meat and ArzUa cheese turnovers with green

tomatillo sauce (3 pcs.) m#a ¢
* Castro Urdiales anchovies on artisanal focaccia with burrata & 0 H €18
* Salted seared scallop and its creamy croquette (6 pcs.) oo ®eld €22
Galician clams cooked in a pan @ L €38
Cured and marinated northern bonito tuna 0 24 €25
with tomato pipirrana salad

* Spider crab and codium seaweed Russian salad © 2 L €24
Roasted and marinated mackerel with ajo blanco

and green beans 78 €22
Market-fresh swordfish in adobo, with roasted garlic dressing

and ratatouille-style vegetables O F4 €26
Fried hook-caught hake, fish & chips style, with roasted

red peppers and tartare sauce L URCC €28
Roasted Burela bonito tuna with marmitako jus

and Padrén peppers 78 €25
* Cordon Bleu of Celtic pork, San Simén cheese and cured ham, O/ & €26
with Neapolitan sauce and fresh lettuce

Aged beef sirloin steak topped with a fried egg, 508 L e
served with Bar Universal sauce

Galician ox burger with Emmy sauce (pork belly, sourdough 00

roll, tomato, arugula, caramelized onion and gruyére cheese) FOFTH s
Free-range pularda chicken rice cooked ‘a la llauna’, A O ispensable) €38

with garlic, shiitake mushrooms and gremolata (serves 2)



VEGAN
OPTIONS

Vegan coastal herb rice roasted ‘a la llauna’ 4 €25
Falafel with guacamole and aji pepper €15
Seasonal tomato salmorejo with olives and caperberries A\ €12
Fried milk with lime and cinnamon ice cream O M €750
Crépe served in the style of a crépe Suzette & M & €850
Moist chocolate sponge cake with strawberry Of£B2H# L €75
tartare and cream ice cream

* Cebreiro cheesecake with quince jelly O @4 €750
* Griottine-style cherries with Greek yogurt ice cream G & €7,50
* 5 different cheeses with their accompaniments ) €18
French fries €5
Padrén peppers €8
Fresh lettuce salad with cherry tomatoes and onion 4 €6,50
Bread service / person & €2

(*) Out of hours

Dishes available even when the kitchen is closed.

Our establishment cannot guarantee the complete absence of allergens in its
dishes, as cross-contamination may occur in the kitchen. Even if a dish does
not intentionally contain a specific allergen, all dishes are prepared in the same

facilities.



Galego

PARA COMEZAR
E COMPARTIR

* Ostra plana gallega ao natural acompafiada dos seus alifios @ 550¢€
N o .
A lata. Sardinifa de Vengarco, tomate aliflado A o480 14€
con pesto e cebola vermella
* Steak tartar de vaca e salsa tonnato 5 & 48 ) & (prescindible) 24 €
Calamar de potera fritido e, salsa cremosa de cebola e miso & @ L 24¢€
Empanad.|~nas de carne richada e queixo Arzua, con salsa A &4 16 €
de tomatifo verde (3 uds.)
* Anchoas de castro Urdiales sobre focaccia artesa e burrata £ O H  18€
* Vieira galega lafiada e a stia croqueta cremosa (6 uds.) O L 2¢
Almeixa galega 4 tixola A @ L5 38¢
Bonito do norte curado e marifiado e pipirrana de tomate Q) A48 25¢€
* Rusa de boi de mar e codium © 2 48 24¢
Xarda asada e marifiada con allo branco e feixéns verdes A0 22¢€
Peixe espada de lonxa en adobo, alifio de allo asado e pisto O L8 26¢€
Pescada do pincho f’rltlda, ao estilo fish & chips, & J 9L 28€
con pementos morréns asados e salsa tartara
Bonito de Burela asado, zume de marmitako e padréns H L 25¢€
Escalope Corc!on Bleu d'e porco Celta, San Simén e lacén, O A L 26€
con salsa napolitana e leituga viva
Solombo de vaca vella ‘a cabalo’, con salsa Bar-Universal 8 0MA-8 ae
Hamburguesa de boi galego e salsa Emmy (panceta, mollete o6
de masa nai, tomate, rucula, cebola carameliza e gruyeére) #0 §H  25€
Arroz a llauna de pularda de curral ao allo e shitakes, 1O (prescindible) 38 €

con alifio de gremolata (2 persoas)



Galego

OPCIONS
VEGANAS

Arroz vegano de herbas do litoral asado ‘4 llauna’ 4 25€
Falafel e guacamole-aji 15€
Salmorexo de tomates de tempada, olivas e alcaparréns 48 12¢€
Leite fritido, lima e xeado de canela O M 750¢€
Filloas presentadas como una crépe suzette £ 0 5 850€

Biscoito de chocolate cun punto cremoso,
tartar de amorodos e xeado de nata

OfMma&#L 750¢€

* Tarta de queixo do Cebreiro con xalea de mermelo OmL 750¢€
* Cereixas griottes e xeado de iogurt grego 04 7,50€
OS NOSOS QUEIXOS

DE AQUI E DE ALO

* 5 queixos diferentes coas suias guarnicions 0 18€
PARA ACOMPANAR

Patatas fritidas 5€
Pementos de Padrén 8€
Ensalada de leituga viva, tomate cherry e cebola 4 6,50€
Servizo de pan / persoa & 2€

(*) ADESHORA

Pratos que temos dispoiiibles ainda que a cocina estea pechada.

O noso establecemento non pode garantir a ausencia total de alérxenos nos
seus pratos, xa que, ainda que un prato non os contefia expresamente, poderia
producirse contaminacion cruzada na cocifa ao elaborarense todos os pratos

nas mesmas instalacions.



Espariol

PARA COMENZAR
Y COMPARTIR

* Ostra plana gallega al natural acompanada de sus alifios d» 550€
;Iéaeliit”aé;a"rgji:illa de Vengarco, tomate alifiado con pesto A AL o 14€
* Steak tartar de vaca y salsa tonnato 8 L0 0 & (prescindible) 24 €
Calamar de potera frito, y salsa cremosa de cebolleta y miso ) @ 8 24€
Con sata o tomatilo verde (3 uds) &8 1ee
* Anchoas de castro Urdiales sobre focaccia artesana y burrata & 0 F  18¢€
* Vieira gallega lafiada y su croqueta cremosa (6 uds.) O ®L8 22¢
Almeja gallega a la sartén A @ L 38¢€
Bonito del norte curado y marinado y pipirrana de tomate O A8 25¢
* Rusa de buey de mary codium O &L 2
Caballa asada y marinada ajoblanco y judias verdes A58 22¢
Pez espada de lonja en adobo, alifio de ajo asado y pisto O AL 26¢€

NUESTROS
PLATOS FUERTES

Merluza del pincho frita, como un fish & chips, &/ 04

. 28 €
morrones asados y salsa tartara
Bonito de Burela asado, jugo de marmitako y padrones J 5 25¢
* Escalope Cordon Bleu de porco Celta, San Simén y lacén, O L o€
con salsa napolitana y lechuga viva
Solomillo de vaca vieja ‘a caballo), salsa Bar-Universal BOG 8 44¢
Hamburguesa de buey gallego y salsa Emmy (panceta, mollete £0PY T o5e

de masa madre, tomate, ricula, cebolla carameliza y gruyére)

Arroz a llauna de pularda de corral al ajillo y shitakes,

alifio de gremolata (2 personas) B O (prescincible) 38 €



Espariol

OPCIONES
VEGANAS

Arroz vegano de hierbas del litoral asado ‘a la llauna’ A 25€
Falafel y guacamole con aji 15€
Salmorejo de tomates de temporada, aceitunas y alcaparrones A 12€
Leche frita, lima y helado de canela O ) 750€
Filloas presentadas como una crépe suzette & M 4 850¢€
Bizcocho de chocolate un punto cremoso, O£ Ao D 750€
tartar de fresas, helado de nata

* Tarta de queso de O Cebreiro con jalea de menbrillo O@L 750€
* Cerezas grillote y helado de yogurt griego M8 750¢€
* 5 quesos diferentes con sus guarniciones A 18€
Patatas fritas 5€
Pimientos de Padrén 8€
Ensalada de lechuga viva, tomate cherry y cebolla L 6,50€
Servicio de pan / persona & 2€

(*) ADESHORA

Platos que tenemos disponibles aunque la cocina esté cerrada.

Nuestro establecimiento no puede garantizar la ausencia total de alérgenos en
sus platos, ya que aunque el plato no lo contenga expresamente, podria existir
contaminacion cruzada en cocina, al elaborarse todos los platos en las mismas

instalaciones.



MENU INFANTIL
CHILDREN'S MEN

A elixir un primeiro, un prato principal e unha sobremesa.

Galego

English

Para nenos e nenas ata 12 anos.
Primeiro: Empanadifia de carne richada /ou/ £ B
Croquetas de xamoén ibérico £ a0
Prato principal: Rigatoni con salsa bolofiesa de tenreira galega /ou/ & 8 0
Polo crocante con patacas fritidas A 0O
Sobremesa: Biscoito de chocolate /ou/ OfQo& 48
Xeado (Consultar)
A elegir un primero, un principal y un postre.
Para nifos/as hasta 12 aios.
Primero: Empanadilla de carne richada /o/ £ B
Croquetas de jamén ibérico £ 0 0
Plato principal: Rigatoni con salsa bolofiesa de ternera gallega /o/ £ 8 0
Pollo crujiente con patatas fritas 4 ©
Postre: Bizocho de chocolate /o/ OfHao&L
Helado (Consultar)
Choose one starter, one main course and one dessert.
For children up to 12 years old.
Starters: Braised meat turnover /or/ £ 4
Iberian ham croquettes £ 0 O
Main course: Rigatoni with Galician beef Bolognese sauce /or/ & 0 0
Crispy chicken with French fries A O
Desserts: Chocolate sponge cake /or/ Of Qo &8
Ice cream (Consult)
Ovos | Huevos | Eggs Leite | Leche | Milk Glute | Gluten | Gluten Soia | Soja | Soya Froito Seco Sésamo | Sésamo Cacahuetes
Fruto Seco | Nuts Sesame Cacahuetes | Peanuts
Apio | Apio | Celery Crustaceos Peixe | Pescado | Fish | Moluscos | Moluscos | Mostaza | Mostaza | Tremoceiro | Altramuz | Sulfitos | Sulfitos | Sulfide

Crustéceos | Crustaceans Mollusc Mustard Lupin



